AL CENTRO DI FISICA DI MIRAMARE PRESENTATI I DATI DI UNA RICERCA

Il Carso, miniera di radon

Servizio di
Fabio Pagan

C'é molto pilt radon in
Carso che in citta. E nella
nostra regione, in com-
plesso, ce n'¢ un po’ di
pidt rispetto alla media
nazionale. Ma i valori so-
no ampiamente rassicu-
ranti: non esistono emer-
genze-radon. Nella pro-
vincia di Trieste e in tut-
to il Friuli-Venezia Giu-
ia la quantita di questo
as radioattivo che dif-
onde subdolamente dal
sottosuole (ma che viene
prodotto anche dai mate-
riali da costruzione) re-
sta ben lontana dai livelli
di allarme fissati dalla
Commissione  interna-
zionale di radioprotezio-
ne e dalle norme Cee. Lo
confermano i valori che
stanno emergendo dalla
campagna nazionale
condotta in collaborazio-
ne tral'Istituto superiore
di sanitd e l'Enea-Disp
(Direzione sicurezza nu-
cleare e protezione), co-
minciata nell'89 e che si
concludera l'anno pros-
simo. Nell'indagine sono
state coinvolte cinque-
mila “abitazioni in due-
cento comuni-campione.

1 dati iniziali sono sta-
ti comunicati durante il
secondo workshop su
«Monitoraggio del radon
nella radioprotezione e

- nelle scienze ambientali
e terrestri» terminato ie-
vi dopo due settimane al
Jentro di fisica teorica di
Miramare. Vediamo su-
bito le cifre piu significa-
tive. Media nazionale di
concentrazione del ra-
don nelle case: 70-80
becquerel per metro cu-
bo. Media regionale: 96
becquerel per metro cu-
bo. Media nella provin-
cia di Trieste: 52 becque-
rel per metro cubo (con
un margine di errore di
20 becquerel in pit o in
meno). Ma sul Carso si
superano ampiamente i
1Q0 becquerel sia all'aria
aperta sia all'interno
delle abitazioni, come &
stato accertato dal Servi-
zio di fisica sanitaria del-
'Usl triestina. La soglia
di allarme & internazio-
nalmente individuata in
200 becquerel per metro
cubo nelle case di nuova
costruzione e in 400 per
quelle esistenti.

I dati comunicati sono
provvisori, in attesa di
quelli definitivi che sa-
ranno disponibili entro
la prima meta del '92.
Ma sono valori di per sé
tranquillizzanti, in' grado
di esorcizzare i timori
per una forma di radioat-

ass

Iricercatori del centro di fisica teorica di
Miramare durante la presentazione degli
strumenti per la misurazione del radon.

(Itaifoto)

tivitd naturale i cui ri-
schi potenziali sono
emersi anni fa negli Stati
Uniti,. rimbalzando- poi
(con clamore forse ecces-
sivo) proprio nella nostra
regione attraverso le mi-

‘surazioni effettuate da-

gli americani nella base
Nato di Aviano.

Nel Friuli-Venezia
Giulia 'indagine & stata
svolta dal Servizio di fi-
sica sanitaria dell'Usl di
Udine, che # il laborato-
rio di riferimento regio-

nale. La prima campagna-

si & conclusa l'anno scor-
so, ora 2 in atto la secon-
da: i dati saranno resi
noti tra un paio di mesi.
Nella fase iniziale sono
state interessate 229 ca-
se, nella seconda circa
350: in ogni abitazione &
stato depositato un pic-
colo semplicissimo dosi-
metro costituito da un
foglietto di plastica rico-

erto da un'emulsione
otografica sensibile alla
radiazione. Le letture
vengono fatte con perio-
dicita semestrale, in mo-
do da apprezzare le diffe-
renze tra il periodo pri-
mavera/estate e il perio-
do autunno/inverno. Ma
con il radon i parametri
in gioco sono molti, spes-
so Inattesl.

Lo conferma Luigi
Tommasino, responsabi-
le del laboratorio Enea-
Disp, organizzatore del
seminario al Centro di fi-
sica teorica: «Questa for-
ma di radioattivita natu-
rale & estremamente va-
riabile da zona a zona,
talvolta da punto a pun-
to. E' legata al tipo di ter-
reno, alle condizioni cli-
matiche, alla pressione
atmosferica, alla tempe-
ratura, all’'umidita... Per
quanto riguarda le case,
poi, la concentrazione di
radon dipende dai mate-
riali impiegati nella co-
struzione, dall’isolamen-
to dal terreno, dalla ven-
tilazione degli ambienti.
1 radon si accumula in-
fatti nelle cantine, nelle
stanze poco aerate. E' un
problema che riguarda
tutti gli ambienti chiusi,
dalle caverne ai gratta-
cieli».

Questa variabilita nel-
la concentrazione del ra-
don risulta anche dai da-
ti disaggregati dei valori
che si riferiscono a Trie-
ste e alla sua provincia.
Qui le 120 -abitazioni-
campione {con un totale
di 151 dosimetri) sono
state scelte sulla base di

quattro_tipologie a%;,‘oloii

che fondament:
ﬁlysch su cui poggia buo-

na parte della citta, il
terreno di riporto carat-
teristico del Borgo Tere-
siano, l'altipiano carsico,
la dolomia della zona di
Rupingrande. Le concen-
trazioni di radon — come
si & detto — risultano
molto pilt elevate sul

Carso-che in citta. Questi '

i valori riferiti alle abita-
zioni: la media in citta &
di 36 becquerel per me-
tro cubo {(con un’appros-
simazione di pii 0 meno
17 becquerel); la media
sul Carso sale invece a
123 becquerel per metro
cubo (;sviix o meno 50 bec-
querel

La collaborazione del-
1"Enea-Disp con la Regio-
ne Friuli-Venezia Giulia
nella raccolta dei dati
sulla radioattivita am-
bientale comincio
nell’86, all'indomani del-
la disastrosa vicenda di
Chernobyl. In questa si-

nergia si sono wseriti il

Centro di fisica teorica e
1'Ics, International Cen-
ter for Science, la nuova
organizzazione che sta
nascendo tra Miramare e
1'Area di ricerca. wAlla
campagna di monitorag-
gio In regicne — come
spiega il
seppe Furlan del Centro
di Miramare, uno dei re-
sponsabili del workshop
appena concluso — han-
no infatti contribuito an-
che numerosi ricercatori
provenienti dall’Europa
dell’Est, dalle regioni
mediterranee e dall'A-
merica Latina. Questi
studiosi hanno cosi potu-
to acquisire un prezioso
bagaglio di esperienze,
approfondite poi nel se-
minaric e nel {aboratorio
dell’Enea-Disp allestito
per l'occasione al Cen-
tro».

C’? infine un ultimo
importante risvolto delle
ricerche sul radon. «Que-
sto gas — ricorda il pro-
fessor Furlan — 2 uno
degli elementi che entra-
no in gioco nello studio
dei fenomeni precursori
di eruzioni vulcaniche e
terremoti. Si accumula
infatti nelle acque sot-
terranee e nelle faglie,
venendo rilasciato da
terreno in grandi quanti-
ta quando le rocce pro-
fonde si frantumano. Per
questo durante il corso
tenuto a Miramare c'2
stata anche una sessione
congiunta con i parteci-

anti a un corso paralle-
o di sismologia e previ-
sione sismica, allo scopo
di consentire un utile
confronto di esperien-
zen.

Soprattutto sull’altipiano si trova questo gas radioattivo, ma il rischio ¢ minimo

rofessor Giu- |

RISQHI DEL IEADON E POSSIBILI RIMEDI
«Ricambiate spesso Paria»

Solo cosi si combatte la concentrazione del gas

Con il radon bisogna convivere. Non
c'¢ altro da fare. Come la radiazione
cosmica e solare, come i raggi gam-
ma prodotti dalle rocce ricche d'ura-
nio, il radon fa parte di quella ra-
dioattivitd naturale con la quale
I'nomo deve fare i conti senza che vi
siano reali difese. 1l radon & un gas
che si forma per disintegrazione del
radio, presente nel terreno e quindi
— sia pure in percentuali assai pitt
basse — nei materiali da costruzio-
ne: mattoni, cementi, malte. Emette
raggi alfa ed essendo volatile produ-
ce radioattivitd indotta, per cui gli
oggetti con cui viene a contatto pre-
sentano proprieta radioattive.

C' una sola forma sicura di pre-
venzione dai rischi del radon. Dal
momento che il gas sale dal terreno e
si accumula negli ambienti chiusi
(raggiungendo a volte conicentrazio-
ni incredibilmente elevate), bisogna
evitare di passare troppo tempo in
cantine e magazzini sotterranei, bi-
sogna spalancare di frequente le fi-
nestre_ijer ventilare gli ambienti.

Ma il problema sanitario collegato
alla radioattivita naturale nelle ahi-
tazioni merita ulteriori approfondi-
menti. Anche perché al ratfon si som-
mano numerosi altri fattori: i nuovi

~menti aderiscono al

materiali impiegati per costruire e
arredare, il migliorato isolamento
degli ambieniti che perd ostacola i ri-
cambi d'aria (i telai in legno alle fi-
nestre sono permeabili al radon ‘do-
mestico’, quelli metallici no} e pot
tutta una serie di inquinanti fisici e
chimici che gmssono interagire con la
radioattivita naturale, quali fumo di
sigaretta, asbesto, prodotti di com-
bustione, composti organici volatili,
e altri ancora.

. Come agisce il radon a livello fi-
siologico? Decadendo spontanea-
mente, il radon si trasforma in piom-
bo e bismuto: nell’aria questi ele-
ulviscolo at-
mosferico e vengono facilmente re--
spirati fissandosi nei bronchi. Qui
possono innescare la trasformazione
tumorale,

Intendiamoci: il rischio di tumore

‘da radon & estremamente basso ri-

spetto ad altre cause (a cominciare
dal fumo). Secondo alcune indagini
epidemiologiche, una concentrazio-
ne di radon nelle abitazioni pari ai
valori massimi di 400 becquerel per
metro cubo rappresenta un fattore di
rischio statistico dello stesso ordine
di grandezza degli incidenti dome-

stici.




